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जाति (Caste) 
 

 

सामाजजक संरचना एक जजिल ढांचा है जजसके भीतर जिजभन्न संस्थान ,ं संघ  ंऔर समूह  ंक  संगठनात्मक 

और कायाात्मक जनभारता में एक साथ बांधा जाता है।जाजत ग्रामीण सामाजजक संरचना का एक अजनिाया 

घिक है।स्तरीकरण िांछनीय पुरस्कार  ंके असमान जितरण के अनुसार एक समाज के सदस्  ंकी रैं जकंग 

है,ज  आम तौर पर धन, प्रजतष्ठा और शक्ति हैं। हर समाज स्तरीकृत है।यह ठीक ही कहा गया है जक एक 

‚असंतुजलत समाज, जजसके सदस्  ंकी िास्तजिक समानता एक जमथक है, जजसे मानि जाजत के इजतहास 

में कभी महसूस नही ंजकया गया है।रूप और अनुपात जभन्न ह  सकते हैं लेजकन इसका सार स्थायी है ‛।  

भारत में हम जन्म के आधार पर सामाजजक स्तरीकरण की एक अनूठी प्रणाली पाते हैं,जजसका प्रकार पूरी 

दुजनया में अन्यत्र नही ंपाया जाता है। हालााँजक क ई भी महान व्यक्ति ह  सकता है,उसकी क ई अलग 

इकाई और अक्तस्तत्व नही ंहै,िह जजस जाजत से है। 

अंगे्रजी शब्द ‘कास्ट’ पुतागाली शब्द ‘कास्टा’ से आया है, जजसका अथा है नस्ल, नस्ल या तरह।भारतीय 

संदभा में जाजत क  ‘जाजत’ के नाम से जाना जाता है ज  जन्म या िंश क  ज ड़ती है। 

जाजत का उपय ग एक इकाई के रूप में और एक प्रणाली के रूप में जकया जाता है।एक इकाई के रूप 

में, जाजत क  इकाई एक बंद क्तस्थजत समूह के रूप में पररभाजित जकया गया है।’एक प्रणाली के रूप में, 

जाजत प्रजतबंध  ंकी सामूजहकता, अथाात् सदस्ता, व्यिसाय, जििाह और सांप्रदाजयक और सामाजजक संबंध  ं

के पररितान पर प्रजतबंध क  संदजभात करती है। 

स्तरीकरण की प्रणाली के रूप में जाजत क  द  तरह से देखा गया है। कुछ समाजशाक्तिय  ंने जाजत क  

एक सांसृ्कजतक घिना माना है। दूसर  ंने इसे एक संरचनात्मक रूप में देखा है। ज  ल ग जाजत क  एक 

सांसृ्कजतक घिना मानते हैं िे इसे जिचार ,ं मूल्  ंऔर जिश्वास  ंकी एक प्रणाली के रूप में मानते हैं।दूसरी 

ओर,संरचनािाजदय  ंने जाजत क  भूजमका और क्तस्थजत की प्रणाली के रूप में देखा है। 

जाजत क  कई तरह से पररभाजित जकया गया है। 

हबािा ररसे्ल ने जाजत क  पररभाजित जकया ‚पररिार  ंका एक संग्रह एक सामान्य नाम है, ज  एक पौराजणक 

पूिाज, मानि या जदव्य से एक सामान्य िंश का दािा करता है, एक ही िंशानुगत कॉजलंग का पालन करने 

के जलए प्र फेसर है और इसे उन ल ग  ंद्वारा माना जाता है ज  एक गठन बनाने के जलए एक राय देने के 

जलए सक्षम हैं। एकल सजातीय समुदाय। ‚ 

केतकर ने जाजत क  ‚द  जिशेिताओ ं िाले एक सामाजजक समूह के रूप में पररभाजित जकया है – (i) 

सदस्ता उन ल ग  ंतक ही सीजमत है ज  सदस्  ं से पैदा हुए हैं और इसमें सभी ल ग शाजमल हैं; (ii) 

सदस्  ंक  जाजत से बाहर शादी करने के जलए एक अक्षम सामाजजक कानून द्वारा मना जकया गया है ‛। 

एम। एन के शब्द  ंमें। श्रीजनिास, ‚जाजत एक िंशानुगत, अंतःसंबंधी, आमतौर पर स्थानीय समूह ह ता है, 

ज  एक पेशे के साथ पारंपररक संबंध रखता है और जाजतय  ंके स्थानीय पदानुक्रम में एक जिशेि स्थान 

रखता है। जाजतय  ं के बीच संबंध अन्य चीज  ं के अलािा, प्रदूिण और पजित्रता की अिधारणाओ ं द्वारा 

शाजसत हैं और आम तौर पर, जाजत के भीतर अजधकतम समानताएं ह ती हैं। 

आंदे्र बेजिल के अनुसार, ‚जाजत क  एक छ िे और नाजमत व्यक्तिय  ंके समूह के रूप में पररभाजित जकया 

जा सकता है, जजसकी जिशेिता एंड गैमी, िंशानुगत सदस्ता और एक जिजशष्ट शैली है जजसमें कभी-कभी 

परंपरा, जकसी जिशेि व्यिसाय की ख ज शाजमल ह ती है और आमतौर पर अजधक या कम से जुड़ी ह ती 

है। पजित्रता और प्रदूिण की अिधारणाओ ंके आधार पर एक पदानुक्रजमत प्रणाली में अलग अनुष्ठान की 

क्तस्थजत। ‚ 

उपयुाि पररभािाओ ंसे यह स्पष्ट है जक जाजत, सामाजजक स्तरीकरण के रूप में, अनुष्ठान शुद्धता और 

प्रदूिण के आधार पर समाज क  जिजभन्न सामाजजक समूह  ंमें जिभाजजत करती है। यह एक िंशानुगत और 

अंजतम समूह है। इसका पारंपररक व्यिसाय  ंके साथ संबंध है। यह अजधकतम समानता क  देखता है। 

जाजत व्यिस्था कई जिशेिताओ ंक  दशााती है। िे इस प्रकार हैं: 

1. खंड जिभाजन (Segmental division) : जहााँ तक जाजत व्यिस्था का सिाल है, प्रते्यक जाजत दूसरे से 

स्वतंत्र एक स्वायत्त समूह है। एक जाजत में सदस्ता जन्म पर आधाररत है। इसजलए यह अपररितानीय है। 

इस कारण एक जाजत से दूसरे जाजत में गजतशीलता असंभि है। प्रते्यक जाजत के जीिन का अपना तरीका 

है। इसके अपने जनयम और कानून, रीजत-ररिाज, परंपराएं, प्रथाएं और ररिाज हैं। इसका अपना शासी 



जनकाय है जजसे जाजत जनयम  ंक  लागू करने के जलए जाजत पररिद कहा जाता है। इस तरह प्रते्यक जाजत 

अपने आप में एक सामाजजक संसार है। 

2. पदानुक्रम (Hierarchy) : जाजत व्यिस्था प्रकृजत में पदानुक्रजमत है। इसमें चार िणा या जाजत शाजमल हैं। 

रैं जकंग के अिर ही क्रम में ये ब्राह्मण, क्षजत्रय, िैश्य और शूद्र हैं। द  जाजतय  ंके बीच कई जाजतयां हैं-ब्राह्मण 

और शूद्र। उनकी सामाजजक क्तस्थजत ब्राह्मण  ंसे उनकी दूरी पर जनभार करती है। 

िनाा य जना के बाहर अछूत मौजूद हैं। यह पााँच-गुना िगीकरण अजनिाया रूप से एक धाजमाक एक है, ज  

सापेक्ष अनुष्ठान की शुद्धता के आधार पर भेद करते हैं। डी। सी। भट्टाचाया ठीक ही मानते हैं जक ‚न केिल 

जिजभन्न जाजतयााँ एक पदानुक्रम का जनमााण करती हैं, बक्ति उनके द्वारा पेश जकया जाने िाला व्यिसाय, 

उनके आहार की जिजभन्न िसु्तएाँ  और िे सभी रूप अलग-अलग पदानुक्रम  ंका पालन करते हैं।” 

3. सग त्र जििाह (Endogamy) : िेस्टमाका  जाजत व्यिस्था के सार के रूप में एंड गैमी क  मानता है। 

एंड गैमी जाजत के भीतर जििाह क  संदजभात करता है। एंड गैमी का जसद्धांत अपने सदस्  ंक  जाजत से 

बाहर शादी करने से मना करता है। एंड गैमी के जनयम के उलं्लघन का मतलब ह गा जाजतिाद और जाजत 

का नुकसान। ग त्र या ग त्र के भीतर जििाह जनजिद्ध है। बजहगामन का यह जनयम ग्रामीण सेजिंग में कड़ाई 

से मनाया जाता है। इसके अलािा, इस संदभा में यह ध्यान देने य ग्य है जक औल मा और पे्रजिल मा जििाह 

के रूप में एंड गैमी के शासन के कुछ अपिाद हैं। 

4. व्यिसाय की शुद्धता (Fixity of occupation): जाजत व्यिस्था कबे्ज की शुद्धता की जिशेिता है। 

व्यिसाय िंशानुगत हैं और एक जाजत के सदस्  ंसे अपेक्षा की जाती है जक िे जबना जकसी असफलता के 

अपने पारंपररक व्यिसाय का पालन करें । ब्राह्मण धाजमाक आय जन करने में लगे हुए हैं। िाशरमेन इसे 

अन्य जाजत के ल ग  ंके कपडे़ ध ने के जलए अपना कताव्य मानते हैं। हालांजक, व्यापार, कृजि, सैन्य सेिा 

जैसे कुछ व्यिसाय जकसी की कॉजलंग के रूप में माने जाते हैं। 

5. कमेंजसिी (Commensality) : संपे्रिणीयता जिश्वास ,ं प्रथाओ,ं जनयम  ंऔर जिजनयम  ंक  संदजभात करती 

है ज  अंतर-जातीय संबंध  ंक  जनधााररत करती हैं और भ जन और पानी के प्रकार के संबंध में देखी जाती 

हैं। जकसी जाजत के सदस् केिल अपनी जाजत या जाजत से ही aste कच्छ भ जन ’स्वीकार करते हैं, ज  जक 

उनकी अपनी जाजत से अजधक है। 

उन्हें अन्य जाजतय  ंके सदस्  ंसे पानी स्वीकार करते समय कुछ प्रजतबंध  ंका पालन करना आिश्यक है। 

ब्राह्मण प्याज, लहसुन, ग भी, गाजर, बीिरूि आजद का सेिन नही ंकरते हैं। अछूत  ंक  छ ड़कर ग मांस 

खाना स्वीकाया नही ंहै। 

एक जाजत के सदस् सामाजजक संभ ग से संबंजधत कुछ प्रजतबंध  ं का भी पालन करते हैं। कुछ ऐसी 

जाजतयााँ हैं जजनके स्पशा क  प्रदूिण माना जाता है और इसजलए उन्हें ‘अछूत’ माना जाता है। उदाहरण 

के जलए, केरल में, एक नायर एक नंबुद्री ब्राह्मण से संपका  कर सकता है, लेजकन उसे स्पशा नही ंकरेगा। 

6. शुद्धता और प्रदूिण (Purity and Pollution): जाजत व्यिस्था की स्थापना पजित्रता और प्रदूिण की 

अिधारणाओ ंपर की गई है। पजित्रता और प्रदूिण की अिधारणाएं पदानुक्रजमत क्रम में एक जाजत या 

उप-जाजत की क्तस्थजत का जनधाारण करने के मुख्य मानदंड  ंमें से एक प्रदान करती हैं। 

ब्राह्मण क  सबसे शुद्ध समूह कहा जाता है। उन्हें जाजत पदानुक्रम के आंचल में रखा गया है। दूसरी ओर, 

हररजन, जजन्हें िनाा य जना में शाजमल नही ं जकया गया है, क  सबसे अजधक प्रदूिणकारी माना जाता है 

और सबसे कम रैंक जकया जाता है। 

7. अन खी संसृ्कजत (Unique culture) : प्र फेसर घ री के अनुसार, ‚जाजतयााँ अपने आप में छ िी और 

पूणा सामाजजक दुजनया हैं, ज  जनजित रूप से एक दूसरे से जचजित हैं, हालांजक बडे़ समाज के भीतर ही 

मौजूद हैं।” हर जाजत की एक अलग संसृ्कजत, रीजत-ररिाज़ और परंपराएाँ  हैं ज  इसे अन्य जाजतय  ं से 

अलग करती हैं। । एक जाजत के भ जन की आदतें, व्यािसाजयक जिशेिज्ञता, व्यिहार पैिना आजद क  एक 

पीढी से दूसरी पीढी क  समाजीकरण की प्रजक्रया के माध्यम से सौपं जदया जाता है। 

8. जाजत पंचायत (Caste Panchayat) : जाजत पंचायत जाजत के क ड और अनुशासन से संबंजधत सभी 

मामल  ंसे संबंजधत है। शादी के िादे क  त ड़ना, पत्नी द्वारा व्यजभचार करना, दूसरी जाजत के ल ग  ंके साथ 

नाजायज यौन संबंध बनाना, गाय  ंकी हत्या करना, ब्राह्मण  ंका अपमान करना, कजा न चुकाना आजद जैसे 

मामले जाजत पररिद द्वारा जनपिाए जाते हैं। 

जाजत पंचायत जाजत के गलत सदस्  ंक  दंजडत करती है। साथी जाजत-पुरुि  ं के जलए जडनर पािी की 

व्यिस्था करने या शुक्तद्ध समार ह  ं से गुजरने के जलए जुमााना देने, तीथायात्रा करने या अलगाि से पीजड़त 

ह ने की सजा अलग-अलग है। 



9. बंद समूह (Closed group) : एंड गैमी, व्यिसाय की शुद्धता, आनुिंजशकता और अनूठी संसृ्कजत 

जमलकर जाजत क  एक बंद समूह बनाते हैं। मैक्स िेबर के अनुसार, ‚जाजत जनसं्सदेह एक बंद क्तस्थजत समूह 

है।” यही कारण है जक जाजत एक बंद क्तस्थजत समूह है, यही कारण है जक एक समूह में सदस्ता और 

अिर ध  ंके सभी दाजयत्व भी एक जाजत में मौजूद ह ते हैं जहां िे उच्च स्तर पर तेज ह ते हैं। जडग्री। 

10. एक जिशेि नाम (A particular name) : हर जाजत का एक जिशेि नाम ह ता है। आम तौर पर जकसी 

जाजत के कबे्ज क  जाजत के नाम की मदद से जाना जाता है। 

11. नागररक और धाजमाक जिकलांग (Civil and religious disabilities:) : जनम्न जाजतय  ं के ल ग 

नागररक, सामाजजक और धाजमाक जिकलांग  ंके एक समूह से पीजड़त हैं। आमतौर पर, अशुद्ध जाजतय  ंक  

गांि  ं के बाहरी इलाके में रहने के जलए बनाया जाता है। उन्हें पूजा स्थल ,ं श्मशान घाि ,ं सू्कल ,ं 

सािाजजनक सड़क ,ं ह िल  ंआजद का उपय ग करने से मना जकया जाता है।बहुत अजधक स्पशा और कभी-

कभी जनचली जाजत के सदस्  ंकी परछाई भी उच्च जाजत के व्यक्ति क  अपजित्र करने के जलए पयााप्त 

ह ती है। केरल में एक नंबुजदरी ब्राह्मण क  नायर के स्पशा से अपजित्र जकया जाता है, लेजकन जथया जाजत के 

एक सदस् के मामले में छत्तीस फीि की दूरी क  िालने से बचने के जलए रखा जाना चाजहए और पुजलयन 

जाजत के सदस् के मामले में दूरी तय करनी चाजहए जनन्यानबे फीि का ह ना चाजहए। 

12. ईश्वरीय य जना में जनजहत (Rooted in the divine plan) : माना जाता है जक जाजत व्यिस्था क  ईश्वर 

द्वारा ठहराया गया है और यह धमा द्वारा समजथात है। यह व्यिस्था कमा के जसद्धांत, पुनजान्म आजद के 

जसद्धांत पर जिकी हुई है। 

13. इंिर ा-जिलेज और इंिर-ग्राम मैकेजनज्म (Intra-village and inter- village mechanisms) : अंजतम 

लेजकन कम से कम, जाजतय  ंके पास, अंतर-गांि और सामाजजक जनयंत्रण और संघिा समाधान के अंतर-

गांि तंत्र नही ंहैं। ठीक है, ये भारतीय जाजत व्यिस्था की पारंपररक जिशेिताएाँ  हैं। हालांजक, इन पारंपररक 

जिशेिताओ ंक  हाल के समय में औद्य जगकीकरण, शहरीकरण, आधुजनकीकरण आजद जैसे सामाजजक 

पररितान की जिजभन्न प्रजक्रयाओ ंके पररणामस्वरूप गंभीर रूप से प्रभाजित जकया गया है। 

 


