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ENZYMES-  STRUCTURE, PROPERTIES AND MECHANISM OF 

ENZYME ACTION 

 

     “A special class of functional protein that catalyses the biochemical 

reactions during metabolism is called enzyme.” 

     Living cells में biochemical reactions के परू्ण होने के लिये enzymes की 
उपस्थिति आवश्यक होिी है, इसी कारर् इन्हें biocatalyst भी कहा जािा है जो की 
protein के बने एवं reaction के बाद अपररवतिणि रहिे हैं। 

     Enzyme शब्द का प्रयोग सवणप्रिम W. Kuhne (1878) ने yeast में उपस्थिि उन 
पदािों के लिए ककया िा जो fermentation में भाग िेिे है। Buchner (1897) ने सबसे 
पहिे yeast से Zymase नामक Enzyme isolate ककया जबकक Sumner (1926) ने सबसे 
पहिे िोबबया के seeds से Urease नामक Enzyme को isolate कर उसके crystals 

बनाये, स्जसके लिये उन्हें Novel Prize भी ददया गया िा। 

     Enzymes को उनके origin एव ंfunctions  के आधार पर दो भागों में बांटा गया 
है- 

(1) Endoenzymes:-  अधधकांश enzymes स्जन cells में उत्पन्न होिे हैं उन्हह ं
के भीिर अपनी activities प्रदलशणि करिे हैं, उन्हें Endoenzymes कहा जािा 
है। 

(2) Exoenzymes:- कुछ enzymes स्जन cells में तनलमणि होिे हैं उनके बहार 
आकर अपनी activities प्रदलशणि करिे हैं, उन्हें Exoenzymes कहा जािा है। 
eg.  Bacteria, fungi, insectivorous plants. 

 

STRUCTURE AND COMPOSITION OF ENZYMES:- 
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     Enzymes का primary structure protein का बना होिा है स्जन्हें simple protein 

enzyme कहिे हैं ककन्िु कभी- कभी इनमें protein के साि non- protein part भी जुड़ा 
रहिा है िब इन्हें conjugated protein enzyme कहा जािा है। Euler (1932) ने पूर्ण 
सकियिा प्रदलशणि करने वािे conjugated Enzymes को holoenzyme कहा। 
Holoenzyme दो भागों से लमिकर बना होिा है- 

(i ) Protein part of enzyme is called apoenzyme. 

(ii)  Non- protein part of enzyme is called prosthetic group. 

     जब ये दोनों parts एक दसूरे से अिग हों िो enzyme inactive रहिा है। इनके 
specific nature का तनधाणरर् apoenzyme द्वारा ककया जािा है जो alpha- amino acid 

की अनेक sub units से लमिकर बना होिा है। 

     Prosthetic group के chemical nature के आधार पर यह दो भागों में बांटा गया 
है- 

(a) COFACTOR:- यदद prosthetic group पर inorganic ions पाये जािे हैं िो इस े
cofactor कहिे हैं। इन्हें activators भी कहा जािा है। eg. Catalase, cytochromes, 
phosphatase etc. 

(b) COENZYME:- यदद prosthetic group organic compounds का बना होिा है िो 
इसे coenzyme कहा जािा हैं। eg. NAD, ADP, ATP, FAD etc. 

     प्रत्येक enzyme के apoenzyme वािे भाग में एक active site पाई जािी है जो 
दो भागों में बटह होिी है- 

(i) Substrate binding site:- इस site के द्वारा substrate को recognise ककया 
जािा है। 

(ii) Reaction subsite:- यह active site का वह भाग है जहां reaction सम्पन्न 
होिी है।  
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NATURE/ PROPERTIES OF ENZYMES:- 

(1) प्रत्येक biochemical reaction के पूर्ण होने के लिए enzyme की बहुि 
सूक्ष्म मात्रा आवश्यक होिी है। 

(2)  Substrate molecules की वह संख्या जो enzyme के एक molecule द्वारा 
एक minute में product में पररवतिणि हो जािी है उसे enzyme का turn 

over number कहिे हैं, यद्यपप पवलभन्न enzymes के लिए यह नम्बर 
अिग-अिग होिा है। 

(3) Enzyme द्वारा ककसी specific substrate को ककसी specific reaction के 
लिए recognise करने की property को enzyme specificity कहिे हैं। 

(4)  Suitable energy sources एवं suitable solvent की उपस्थिति में enzymes 

ककसी भी reaction को दोनों direction में catalyse कर सकिे हैं, उनकी 
यह property Reversibility कहिािी है। 

(5) Protein में हुये conformational changes को denaturation कहा जािा 
है। इसके कारर् enzymes inactive हो जािे है। Enzymes protein के बन े
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एवं इनकी activity  high temperature, PH एव ं अन्य factors द्वारा 
आसानी से  प्रभापवि हो जािी है। 

      Extremozymes विशेष प्रकार के enzymes हैं  को bacteria के एक group 

(Extremophiles) से isolate ककये गये हैं, ये very high व very low temperature, very 

high saline concentration ििा desiccation में भी active बने रहिे हैं। eg- Thermus 

aquaticus etc. 

 

MECHANISM OF ENZYME ACTION:- 

     Substrate (S) सदैव enzyme (E) की active site से जुड़कर ES- Complex का 
तनमाणर् करिा है। इस complex के तनलमणि होने से यह high energy state में चिा 
जािा  है स्जसे transition state complex (ES+_) कहिे हैं। यह transition state 

बाद में product (P) में पररवतिणि हो जािी है एवं enzyme (E) release हो जािा 
है। 

E + S   ➺ ES   ➺  ES+_   ➺ P +  E 

     Enzyme के साि substrate की binding को explain करने के लिए दो models 

को प्रथिुि ककया गया है। 

(1) LOCK AND KEY MODEL:- इसे Emil Fischer ने 1890 में प्रथिुि ककया 
िा। इस model के अनुसार enzyme की active site rigid होिी है एव ं
इसमें substrate molecules के अनरुूप  complementary configuration 

पाया जािा है स्जसके कारर् biochemical reaction के समय enzyme व 
substrate के मध्य tight bonding develop हो जािी है। इस bonding की 
िुिना lock एवं key से की जा सकिी है। 

(2) INDUCED FIT MODEL:- इसे Koshland ने 1966 में प्रथिुि ककया िा। 
इस model के अनुसार enzyme की active site flexible होिी है और 
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इसका configuration प्रायः substrate के configuration के अनुरूप 
change होकर ES- complex का तनमाणर् करिा है। 
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