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-------एक ांकी------- 

 

एक अंक वाले नाटक  ंक  एकांकी कहते हैं॰ अंगे्रजी के 'वन ऐक्ट पे्ल' शब्द के ललए लहंदी में 'एकांकी नाटक' और 

'एकांकी' द न  ंही शब्द  ंका समान रूप से व्यवहार ह ता है॰ 

पलिम में एकांकी २०वी ंशताब्दी में, लवशेषतः प्रथम महायुद्ध के बाद, अत्यन्त प्रचललत और ल कलप्रय हुआ॰ लहंदी 

और अन्य भारतीय भाषाओ ंमें उसका व्यापक प्रचलन इस शताब्दी के चौथे दशक में हुआ॰ इसका यह अथथ नही ं

लक एकांकी सालहत्य की सवथथा आलभजात्यहीन लवधा है॰ पूवथ और पलिम द न  ंके नाट्य सालहत्य में उसके लनकटवती 

रूप लमलते हैं॰ ससंृ्त नाट्यशास्त्र में नायक के चररत, इलतवृत्त, रस आलद के आधार पर रूपक  ंऔर उपरूपक  ं

के ज  भेद लकए गए उनमें से अनेक क  डॉॲ कीथ ने एकांकी नाटक कहा है॰ इस प्रकार 'दशरूपक' और 

'सालहत्यदपथण' में वलणथत व्याय ग, प्रहसन, भाग, वीथी, नालटका, ग ष्ठी, सट्टक, नाटयरासक, प्रकालशका, उल्लाप्य, 

काव्य प्रेंखण, श्रीगलदत, लवलालसका, प्रकरलणका, हल्लीश आलद रूपक  ंऔर उपरूपक  ंक  आधुलनक एकांकी के 

लनकट संबंधी कहना अनुलचत न ह गा॰ 'सालहत्यदपथण में 'एकांक' शब्द का प्रय ग भी हुआ है : 

भाणः स्याद् धूतथचररत  नानावसथांतरात्मकः॰ 

एकांक एक एवात्र लनपुणः पण्डित  लवटःॱ 

और 

ख्यातेलतवृत्त  व्याय गः स्वल्पस्त्रीजनसंयुतः॰ 

हीन  गभथलवमशाथभ्ां नरैबथहुलभरालश्रतःॱ 

एकांककि भवेत्... 

पलिम के नाट्यसालहत्य में आधुलनक एकांकी का सबसे प्रारंलभक और अलवकलसत लकनु्त लनकटवती रूप 'इंटरलू्यड' 

है॰ १५वी ंऔर १६वी ंशताण्डब्दय  ंमें प्रचललत सदाचार और नैलतक लशक्षापूणथ अंगे्रजी म रैललटी नाटक  ंके क रे उपदेश 

से पैदा हुई ऊब क  दूर करने के ललए प्रहसनपूणथ अंश भी ज ड़ लदए जाते हैं॰ ऐसे ही खंड इंटरलू्यड कहे जाते थे॰ 

हृमशः ये म रैललटी नाटक  ंसे स्वतंत्र ह  गए और अंत में उनकी पररणलत वं्यग्य-लवन द-प्रधान तीन पात्र  ंके छ टे 

नाटक  ंमें हुई॰ 

कटेन रेज़र' या पट न्नायक कहा जानेवाला एकांकी, लजसकी तुलना संसृ्त नाटक  ंके अथोपके्षपक या पे्रक्षणक से 

की जा सकती है, पलिम में आधुलनक एकांलकय  ं का लनकटतम पूवथवती था॰ रालत्र में देर से खाना खाने के बाद 

रंगशालाओ ंमें आनेवाले संभ्ांत सामालजक  ंके कारण समय से आनेवाले साधारण सामालजक  ंक  बड़ी असुलवधा 

ह ती थी॰ रंगशालाओ ंके माललक  ंने इस बीच साधारण सामालजक  ंक  मन रंजन में व्यस्त रखने के ललए लिपात्रीय 

प्रहसनपूणथ संवाद प्रसु्तत करना शुरू लकया॰ इस प्रकार के स्वतंत्र संवाद क  ही 'कटेन रेज़र' कहा जाता था॰ इसमें 

कथानक एवं जीवन के यथाथथ और नाटकीय िंि का अभाव रहता था॰ बाद में 'कटेन रेज़र' के सथान पर यथाथथ 

जीवन क  लेकर सुगलित कथानक और नाटकीय िंिवाले छ टे नाटक प्रसु्तत लकए जाने लगे॰ इनके लवकास का 

अगला कदम आधुलनक एकांकी था॰ 

एकांकी इतना ल कलप्रय ह  उिा लक बडे़ नाटक  ंकी रक्षा करने के ललए व्यावसालयक रंगशालाओ ंने उसे अपने यहााँ 

से लनकालना शुरू लकया॰ लेलकन उसमें प्रय ग और लवकास की संभावनाओ ंक  देखकर पलिम के कई देश  ंमें 

अव्यावसालयक और प्रय गात्मक रंगमंचीय आंद लन  ंने उसे अपना ललया॰ लंदन, पेररस, बललथन, डण्डिन, लशकाग , 

नू्ययाकथ  आलद ने इस नए ढंग के नाटक और उसके रंगमंच क  आगे बढाया॰ इसके अलतररक्त एकांकी नाटक क  

पलिम के अनेक महान् या सम्मालनत लेखक  ंका बल लमला॰ ऐसे लेखक  ंमें रूस के चेख़व, ग की और एकरीन व, 

फ्ांस के लजराउद , सात्रथ और एनाइल, जमथनी के टालर और बे्रख्ट, इटली के लपरैं देली तथा इंग्लैंड, आयरलैंड और 

अमरीका के आस्र वाइल्ड, गाल्सवदी, जे.एम.बैरी, लाडथ डनसैनी, लसंज, लशआाँ ओ' केसी, यूजीन ओ'नील, न एल 

कावडथ, टी.एस.इललयट, लहृस्ट फ़र फ्ाई, गै्रहम ग्रीन, लमलर आलद के नाम उले्लखनीय हैं॰ रंगमंचीय आंद लन  ंऔर 



इन लेखक  ंके सण्डम्मललत एवं अदम्य प्रय गात्मक साहस और उत्साह के फलस्वरूप आधुलनक एकांकी सवथथा नई, 

स्वतंत्र और सुस्पष्ट लवधा के रूप में प्रलतलष्ठत हुआ॰ उनकी कृलतय  ं के आधार पर एकांकी नाटक  ं की सामान्य 

लवशेषताओ ंका अध्ययन लकया जा सकता है॰ 

रचनालवधान ---- 

सतह पर ही बडे़ नाटक  ंऔर एकांलकय  ंका आकारगत अंतर स्पष्ट ह  जाता है॰ एकांकी नाटक साधारणत: २० से 

लेकर ३० लमनट में प्रदलशथत लकए जा सकते हैं, जबलक तीन, चार या पााँच अंक वंाले नाटक  ंके प्रदशथन में कई घंटे 

लगते हैं॰ लेलकन बडे़ नाटक  ंऔर एकांलकय  ंका आधारभूत अंतर आकारात्मक न ह कर रचनात्मक है॰ पलिम के 

तीन से लेकर पााँच अंक वंाले नाटक  ंमें द  या द  से अलधक कथानक  ंक  गूाँथ लदया जाता था॰ इस प्रकार उनमें एक 

प्रधान कथानक और एक या कई उपकथानक ह ते थे॰ संसृ्त नाटक  ंमें भी ऐसे उपकथानक ह ते थे॰ ऐसे नाटक  ं

में सथान या दृश्य, काल और घटनाहृम में अनवरत पररवतथन स्वाभालवक था॰ लेलकन एकांकी में यह संभव नही॰ं 

एकांकी लकसी एक नाटकीय घटना या मानलसक ण्डसथलत पर आधाररत ह ता है और प्रभाव की एकाग्रता उसका मुख्य 

लक्ष्य है॰ इसललए एकांकी में सथान, समय और घटना का संकलनत्रय अलनवायथ सा माना गया है॰ कहानी और गीत 

की तरह एकांकी की कला घनत्व या एकाग्रता और लमतव्ययता की कला है, लजसमें कम से कम उपकरण  ंके 

सहारे ज्यादा से ज्यादा प्रभाव उत्पन्न लकया जाता है॰ एकांकी के कथानक का पररपे्रक्ष्य अतं्यत संकुलचत ह ता है, एक 

ही मुख्य घटना ह ती है, एक ही मुख्य चररत्र ह ता है, एक चरम त्कषथ ह ता है॰ लंबे भाषण  ंऔर लवसृ्तत व्याख्याओ ं

की जगह उसमें संवादलाघव ह ता है॰ बडे़ नाटक और एकांकी का गुणात्मक भेद इसी से स्पष्ट ह  जाता है लक बडे़ 

नाटक के कलेवर क  काट छााँटकर एकांकी की रचना नही ंकी जा सकती, लजस तरह एकांकी के कलेवर क  खीचं 

तानकर बडे़ नाटक की रचना नही ंकी जा सकती॰ 

संसृ्त नाट्यशास्त्र के अनुसार बडे़ नाटक के कथानक के लवकास की पााँच ण्डसथलतयााँ मानी गई हैं : आरम्भ, प्रयत्न, 

प्राप्त्याशा, लनयताण्डि और फलागम॰ पलिम के नाट्यशास्त्र में भी इन्ी ंसे बहुत कुछ लमलती जुलती ण्डसथलतय  ंका 

उले्लख है : आरम्भ या भूलमका, चररत्र  ंऔर घटनाओ ंके घात प्रलतघात या िंि से कथानक का चरम त्कषथ की ओर 

आर ह, चरम त्कषथ, अवर ह और अंत॰ पलिम के नाटकशास्त्र में िंि पर बहुत ज र लदया गया है॰ वसु्तत: नाटक िंि 

की कला है; कथा में चररत्र  ंऔर घटनाओ ंके हृलमक लवकास की जगह बडे़ नाटक में कुछ चररत्र  ंके जीवन के िंि  ं

क  उद्घालटत कर कथानक क  चरम त्कषथ पर पहुाँचाया जाता है॰ एकांकी में इस चरम त्कषथ की धुरी केवल एक 

िंि ह ता है॰ बडे़ नाटक के कथानक में िंि  ंका लवकास काफी धीमा ह  सकता है, लजसमें सारी घटनाएाँ  रंगमंच पर 

प्रसु्तत ह ती हैं, या उस घटना से कुछ ही पूवथ ह ता है ज  बडे़ वेग से िंि क  चरम त्कषथ पर पहुाँचा देती है॰ अक्सर 

यही चरम त्कषथ एकांकी का अंत ह ता है॰ जीवन की समस्याओ ं के यथाथथवादी और मन वैज्ञालनक लचत्रण के 

अलतररक्त रचनालवधान की यह लवशेषता आधुलनक एकांकी क  संसृ्त और पलिमी नाट्य सालहत्य में उसके 

लनकटवती रूप  ंसे पृथक् करती है॰ 

अक्सर अलभनय के ललए कहालनय  ंके रूपांतर से यह भ्म पैदा ह ता है लक एकांकी कहानी का अलभनेय रूप है॰ 

लेलकन रचनालवधान में घनत्व और लमतव्ययता की आधारभूत समानता के बावजूद कहानी और एकांकी में लशल्पगत 

भेद है॰ रंगमंच की वसु्त ह ने के कारण एकांकी में अलभनय और कथ पकथन का महत्व सबसे ज्यादा है॰ इन्ी ंके 

माध्यम से एकांकी चररत्रलचत्रण, कथानक और उसके िंि, वातावरण और घटनाओ ंके अनुबंध का लनमाथण करता 

है॰ कहानी की तरह एकांकी वणथन का आश्रय नही ंले सकता॰ लेलकन अलभनय की एक मुद्रा कहानी के लंबे वणथन 

से अलधक प्रभावशाली ह  सकती है॰ इसललए रंगमंच एकांकी की सीमा और शण्डक्त द न  ंहै॰ इसकी पहचान न ह ने 

के कारण अनेक सफल कहानीकार असफल एकांकीकार रह जाते हैं॰ 

इसी प्रकार लकसी लवषय पर र चक संभाषण या कथ पकथन क  एकांकी समझना भ्ममात्र है॰ जीवन के यथाथथ, 

घटना या कथानक, चररत्र  ं के िंि, संकलनत्रय इत्यालद के अभाव में संभाषण केवल संभाषण रह जाता है, उसे 

एकांकी की संज्ञा नही ंदी जा सकती॰ 

एकांकी की अद्भुत संभावनाओ ंके कारण आधुलनक काल में उसका लवकास अनेक लदशाओ ंमें हुआ है॰ रेलडय  

रूपक, संगीत तथा काव्यरूपक और म न ल ग या स्वगत नाट्य इन नई लदशाओ ंकी कुछ महत्वपूणथ उपलण्डियााँ 

हैं॰ रेलडय  के माध्यम से इन सबके के्षत्र में लनरंतर प्रय ग ह  रहे हैं॰ रंगमंच, सदेह अलभनेताओ ंऔर अलभनेलत्रय ,ं 

उनके अलभनय और मुद्राओ ं के अभाव में रेलडय  रूपक क  शब्द और उनकी ध्वलन तथा लचत्रात्मक शण्डक्त का 



अलधक से अलधक उपय ग करना पड़ता है॰ मूतथ उपकरण  ंका अभाव रेलडय  रूपक के ललए सवथथा बाधा ही नही,ं 

क् लंक शब्द और ध्वलन क  उनके मूतथ आधार  ंसे पृथक् कर नाटककार श्र ताओ ंके ध्यान क  चररत्र  ंके आंतररक 

िंि  ंपर कें लद्रत कर सकता है॰ रेलडय  रूपक मुण्डिल से ५० वषथ पुराना रूप है॰ प्रारंलभक अवसथा में इसमें लकसी 

कहानी क  अनेक व्यण्डक्तय  ंके स्वर  ंमें प्रसु्तत लकया जाता था और रंगमंच का भ्म उत्पन्न करने के ललए पात्र  ंकी 

आकृलतय ,ं वेशभूषा, साज सज्जा, रुलचय  ंइत्यालद के लवसृ्तत वणथन से यथाथथ वातावरण के लनमाथण का प्रयत्न लकया 

जाता था॰ अमरीका, जमथनी, इंग्लैंड आलद पलिमी देश  ंमें रेलडय  एकांकी के प्रय ग  ं ने उसके रूप क  लवकलसत 

लकया और लनखारा॰ रेलडय  के ललए कई प्रलसद्ध अमरीकी और अंगे्रज कलवय  ंने काव्यरूपक ललखे॰ उनमें मैक्लीश, 

स्टीफे़न लवंसेंट बेने, कालथ, सैंडवगथ, टाइर म ग्थ्ुाीी, लूई मैकनीस, सैकलवल वेस्ट, पैलटि क लडलकंसन, डीलन टामस 

आलद के नाम उले्लखनीय हैं॰ इन प्रय ग  ंसे पे्ररणा ग्रहण कर लहंदी और अन्य भारतीय भाषाओ ंके एकांकीकार  ंने 

भी रेलडय  रूपक, गीलतनाट्य और काव्यरूपक प्रसु्तत लकए हैं॰ पर इनमें अभी अनेक तु्रलटयााँ हैं॰ 

लहंदी सालहत्य के इलतहासकार एकांकी का प्रारंभ भारतेंदुयुग से मानते हैं॰ प्रसाद के 'एक घूाँट' (१९२९ ई.) से दूसरा 

चरण, भुवनेश्वरप्रसाद के 'कारवााँ' (१९३५ ई.) से तीसरा तथा डॉॲ रामकुमार वमाथ के 'रेशमी टाई' (१९४१ ई.) संकलन 

से चौथे चरण की शुरूआत कही गई है॰ लकंतु उक्त काललवभाजन में उन एकांकीकार  ंक  सण्डम्मललत नही ं लकया 

गया है, लजन् नें १९५५ ई. के आसपास ललखना प्रारंभ लकया है और आज भी ललख रहे हैं॰ अत: लहंदी एकांकी का 

अद्यतन इलतहास संके्षप में इस प्रकार है : 

 भारतेन्दु काल में द  प्रकार के एकांकी ललखे गए॰ प्रथम, अनूलदत या छायांलकत एकांकी तथा लितीय, मौललक 

एकांकी॰ पहली क लट में भारतेन्दु का बांग्ला के 'भारतमाता' का अनुवाद 'भारत जननी'; राधाचरण ग स्वामी िारा 

बाँगला के 'भारतेर यवन' का अनुवाद 'भारतवषथ में यवन ल ग', कांचनाचायथ कृत 'धनञ्जय लवजय' का छायालवष्ट 

रूपक, अय ध्यलसंह उपाध्याय का 'प्रद्युम्नलवजय व्याय ग' आलद हैं॰ दूसरी क लट में भारतेन्दुकृत 'लवषस्यलवषमौषधम्

', 'पे्रमज लगनी' (अपूणथ), गीलतरूपक 'नीलदेवी' तथा 'सतीप्रताप' (अपूणथ); राधाचरण ग स्वामी कृत 'तनमनधन ग साई 

के अरपन', 'सती चंद्रावली', 'अमरलसंह रािौर', एवं 'श्रीदामा'; लकश रीलाल ग स्वामी का 'चौपट चपेट'; 

राधाकृष्णदास का 'दुःण्डखनीबाला'; अंलबकादत्त व्यास रलचत 'कललयुग और घी' तथा 'मन की उमंग'; श्रीशरण का 

'बाललववाह'; बालकृष्ण भट्ट के 'कललराज की सभा', 'रेल का लवकट खेल' तथा 'बाल लववाह'; प्रतापनारायण लमश्र का 

'कललकौतुक'; देवकीनंदन लत्रपािी कृत 'जय नरलसंह की'; काशीनाथ खत्री के 'लसंधु देश की राजकुमररयााँ', गुन्नौर 

की रानी' एवं 'लजब  का स्वप्न'; लाला श्रीलनवासदास का 'प्रह्लाद चररत'; बदरीनारायण पे्रमघन का 'प्रयाग रामागमन'; 

कृष्णशरण लसंह ग पकृत 'माधुरी' आलद एकांकी आते हैं॰ 

ऐलतहालसक आख्यान तथा समाजसुधार के प्रसंग ही उपयुथक्त एकांलकय  ंके लवषय हैं॰ इन्ें आधुलनक एकांकी का 

प्रांरलभक रूप कहा जा सकता है॰ कला का लवकलसत रूप इनमें नही ं लमलता; शैललयााँ परस्पर कुछ लभन्न हैं पर 

परंपरा एक ही है॰ उक्त एकांकी अलभनेय की अपेक्षा पािय अलधक हैं॰ लेखक  ंका झुकाव जीवन की सथूलता का 

वणथन करने की ओर है; वृलत्तय  ंकी सूक्ष्म लववृलत्त इनमें नही ंलमलती॰ प्रर चना, प्रस्तावना, सूत्रधार, नान्दी, मंगलाचरण, 

एकालधक दृश्यय जना, भरतवाक् आलद के प्रय ग कही ंहैं, कही ंनही ंभी हैं॰ आकार सवथत्र लमे्ब हैं, अंक भी दृश्य 

और दृश्य भी गभाथक जैसे ह  गए हैं॰ संकलनत्रय के लनवाथह का अभाव है, लशलथल संवाद  ंका बाहुल्य एवं लवकास 

तथा लवन्यासहीन कथाय जना का आलधक् है॰ इनमें से कुछ प्रहसन के रूप में ललखे गए हैं, पर उनमें लनमथल हास्य 

न ह कर वं्यग्य की मात्रा ही अलधक है॰ एकांकी के ललए अपेलक्षत प्रमुख गुण कायथ (ऐक्शन) का इनमें अभाव है॰ 

 एकांकी के दूसरे युग में जयशंकर प्रसाद का 'एक घूाँट' ललखा गया लजसपर संसृ्त का भी प्रभाव है और बाँगला के 

माध्यम से आए पािात्य एकांकी लशल्प का भी॰ प्रसाद जी ने इसी बीच 'कल्याणी पररणय' भी ललखा, पर वह अभी 

तक अप्रकालशत है॰ साथ ही, इसे उनके 'चन्द्रगुि नाटक का एक भाग भी कहा जा सकता है॰ फ्ांसीसी नाटककार 

म ललयर के कुछ प्रहसन  ंका भी इस दौरान लहंदी में अनुवाद हुआ॰ 'एक घूाँट' में एकांकी के कम बेश लगभग सभी 

आधुलनक लक्षण लमल जाते हैं॰ लववाह समस्या का लववेचन एवं समाधान भावुकतापूणथ शैली में लकया गया है॰ परनु्त 

'एक घूाँट' एक ही रह गया; अन्य लेखक  ंक  यह एकांकी लेखन की ओर प्रवृत्त न कर सका॰ 

 एकांकी का तीसरा चरण भुवनेश्वर प्रसाद के 'कारवााँ' संग्रह से शुरू ह ता है लजसमें छह एकांकी हैं॰ १९३८ ई में 

'हंस' का एकांकी अंक प्रकालशत हुआ॰ इसमें तत्कालीन प्रलतलनलध एकांकी प्रसु्तत लकए गए॰ इसी बीच सते्यन्द्र का 

'कुनाल', पृथ्वीनाथ शमाथ का 'दुलवधा', रामकुमार वमाथ का 'पृथ्वीराज की आाँखें'; सूयथशरण पारीक का 'बैलावण या 



प्रलतज्ञापूलतथ' आलद प्रकालशत हुए॰ उदयशंकर भट्ट, सेि ग लवन्ददास प्रभृलत एकांकीकार भी इसी काल में एकांकी 

लेखन की ओर प्रवृत्त हुए और उनके कई सशक्त एकांकी प्रकाश में आए॰ 

इस युग में प्रख्यात और उत्पाद्य द न  ंप्रकार के कथानक  ंक  लेकर एकांकी ललखे गए॰ इनमें लववाहालद सामालजक 

तथा साम्यावादालद राजनीलतक समस्याएाँ  प्रमुख रूप से उभरी हैं॰ प्राचीन लवचारधारा की वकालत ज रदार शब्द  ंमें 

की गई है, परनु्त इसके साथ नवीन क  अपनाने का आग्रह भी स्पष्ट लदखाई पड़ता है॰ पलिमी लवचार ओर शैली के 

प्रभाव क  लेकर एकांकी ने अपने रूप रंग में पयाथि पररवतथन लकया और इसकी तकनीक में यण्डतं्कलचत् ण्डसथरता 

आई॰ देखा जाए, त  यह काल एकांकी लवधा का पररमाजथन काल था॰ लेखक  ंने इस समय का सदुपय ग कर अपने 

हाथ साधे॰ सन् १९३५ ई. से रेलडय  प्रसारण  ंके अंतगथत एकांलकय  ंक  भी सथान लदया जाने लगा था, अत: रेलडय  

एकांकी अथवा ध्वलननाटक भी काफी संख्या में ललखे जाने लगे॰ 

चतुथथ चरण तक पहुाँचते-पहुाँचते एकांकी का स्वरूप, लशल्प आलद पूरी तरह ण्डसथर ह  जाते हैं, उनका प्रामालणक रूप 

सामने आता है॰ इससे पहले त  वह अपना सही रूप तलाशने में लगा था॰ डॉॲ रामकुमार वमाथ के 'रेशमी टाई' 

एकांकीसंग्रह से इस युग का सूत्रपात हुआ, यह पहले ही बताया जा चुका है॰ इसके अलतररक्त वमाथ जी के 'ऐक्टि ेस', 

'रजनी की रात', 'एक त ले अफीम की कीमत', 'परीक्षा', 'नही ंका रहस्य', 'कहााँ से कहााँ', 'चारुलमत्रा', 'दस लमनट' 

आलद एकांकी प्रलसद्ध हैं॰ पहाड़ी का 'युग युग िारा शण्डक्तपूजा'; भुवनेश्वर के 'शैतान', 'स्टि ाइक', 'असर', 'तााँबे के 

कीडे़'; भगवतीचरण वमाथ के 'संदेह का अंत', 'द  कलाकार', 'सबसे बड़ा आदमी'; उपेंद्रनाथ अि कृत 'ज कं', 

'समझौता', 'घड़ी', 'छिा बेटा', 'लक्ष्मी का स्वागत', 'लवभा', 'तौललये', 'आलदमागथ'; उदयशंकर भट्ट के 'द  अलतलथ', 

'वर लनवाथचन', 'मंुशी अन खेलाल', 'असली नकली', 'नेता', 'सेि भालचंद', 'मनुमानव', 'आलदम युग'; सेि ग लवंददास 

रलचत 'लवटेमन', 'अलधकार ललप्सा', 'वह मरा क् 'ं, 'हंगर स्टि ाइक', 'कंगाल नही'ं, 'ईद और ह ली'; पांडेय बेचन शमाथ 

उग्र के 'राम करे स  ह य', 'लमयााँ भाई', 'अफजल वध'; वंृदावनलाल वमाथ कृत 'पीले हाथ', 'सगुन' 'जहााँदार शाह', 

'कश्मीर का कााँटा', 'मानव'; एस.पी. खत्री के 'चौराहा', 'मााँ', 'मछुए की मााँ', 'िाकुर का घर', 'बंदर की ख पड़ी'; 

लवषु्ण प्रभाकर के 'मााँ का हृदय', 'संस्ार और भावना', 'रक्तचंदन', 'मााँ बाप'; जगदीशचंद्र माथुर के 'भ र का तारा', 

'रीढ की हड्डी', मकड़ी का जाला', 'कललंगलवजय', 'खंडहर'; लक्ष्मीनारायण लमश्र का 'एक लदन'; सद्गुरुशरण अवसथी 

के 'मुलद्रका', 'कालीवध'; गणेशप्रसाद लिवेदी के 'स हाग की लबंदी', 'दूसरा उपाय ही क्ा है', 'शमाथ जी', 'सवथस्व 

समपथण' आलद प्रमुख एकांकी इसी काल की देन हैं॰ 

इस युग के एकांकी स्वतंत्र एवं सचेष्ट भाव से ललखे गए हैं॰ अत: लवषय की अपेक्षा लशल्प उनमें लवशेष है॰ बौण्डद्धक 

उतु्सकता, मानलसक लवशे्लषण, अंतिंि की अलभव्यण्डक्त, हास्य तथा चुटीले वं्यग्य, संवाद  ंकी कसावट, मालमथक सथल  ं

का चयन, यथाथथ प्रसु्ततीकरण के प्रलत आग्रह, मन वैज्ञालनक कायथव्यवहार, पद्य का लगभग अभाव, सामान्य नायक 

की स्वीकृलत, रंगसंकेत आलद उत्तर त्तर बढते गए हैं॰ युग की लवलभन्न एवं लवलवध अलभरुलचय  ंके अनुसार इस समय 

के एकांलकय  ंके लवषय भी अनेक रहे हैं, लजनमें पे्रम, लववाह, घृणा, हूृरता, हत्या, पौरालणक आख्यान, ल कगाथात्मक 

एवं ल कलवशु्रत वीर  ं तथा राजाओ ं के कृत्य, सामालजक कुरीलतयााँ, वगथसंघषथ, देशभण्डक्त, लहंदु-मुसलमान-भ्ातृत्व, 

सत्याग्रह, यौनाकषथण आलद प्रमुख हैं॰ ध्वलन नाटक भी इस बीच अलधक संख्या में ललखे गए हैं॰ 

लहंदी एकांकी पााँचवााँ अथवा अंलतम चरण एकांकी की लवलवध लवधाओ ंक  लेकर प्रारम्भ ह ता है लजनमें मंच एवं ध्वलन 

एकांकी के अलावा 'ओपेन एयर एकांकी', 'लचत्र एकाकी' (टेलललवजन पर लदखाए जानेवाले) 'गली एकांकी' आलद 

सण्डम्मललत लकए जा सकते हैं॰ डॉॲ लक्ष्मीनारायण कृत 'बसन्त ऋतु का नाटक', 'मम्मी िकुराइन', 'राजरानी'; देवराज 

लदनेश के 'समस्या सुलझ गई', 'तुलसीदास', 'ररश्वत के अनेक ढंग'; जयनाथ नललन रलचत 'भक्त  ंकी दीनता'; सत्येंद्र 

शरत् कृत 'नवज ती की नई लहर इन'; लवन द रस्त गी का 'बहू की लवदा'; लचरंजीत के 'चहृवू्यह' 'ढ ल की प ल', 

(ध्वलन नाटक), पााँच प्रहसन' (संकलन); [[रेवतीशरण शमाथ] ]कृत 'तलाक'; लवमला लूथरा का 'अपना घर'; ज्ञानदेव 

अलिह त्री का 'र टीवाली गली'; कृष्णलकश र श्रीवास्तव के 'सत्यलकरण', 'मछली के आाँसू', 'आस्तीन के सााँप'; 

इंदुशेखर का 'महले्ल की आबरू'; स्वामीनाथ कृत 'आई.ए.एस.' ; राजेंद्रकुमार शमाथ के 'पदाथ उिने से पहले', 'रेत 

की दीवार', 'अटैची केस', अरुण रलचत 'रेलगाड़ी के लडबे्ब', 'भ र की लकरणें'; श्रीकृष्ण कृत 'मााँ जी', 'तरकश के 

तीर'; मुक्ता शुक्ल के 'पदे और परछाइयााँ'; 'भीतरी छाया', कुमार राजेंद्र कृत 'आदमख र' (ओपेन एयर एकांकी); 

कंचनकुमार ललण्डखत 'सूअर बाडे़ का जमादार' (गली एकांकी) आलद इस खेवे की प्रमुख रचनाएाँ  हैं॰ 



इस काल में कुछ बेमानी (ऐब्सडथ) एकांकी भी ललखे गए हैं लजनमें सत्यदेव दुबे कृत 'थ ड़ी देर पहले और थ ड़ी देर 

बाद'; धमथचंद्र जैन का 'चेहर  ंके चेहरे'; म हन राकेश का बीज नाटक 'शायद' आलद उले्लख्य हैं॰ डॉॲ लक्ष्मीनारायण 

लाल, म हन राकेश, लवषु्ण प्रभाकर, गंगाधर शुक्ल, लवन द रस्त गी, उपेन्द्रनाथ अि, कमलेश्वर तथा मनहर चौहान 

ने इधर बहुत से लचत्रएकांकी भी प्रसु्तत लकए हैं॰ 

पााँचवें चरण के एकांलकय  ंमें या त  पािात्य रचनाप्रलहृया क  कि रता के साथ ग्रहण लकया गया है अथवा उसमें 

प्रलतभा और बुण्डद्ध से नए वसु्तलवधान, नई अलभवं्यजना िारा मौललक रूप का लनमाथण कर ललया गया है॰ गीत  ंका 

इनमें एकांत अभाव है, प्रकाश का जमकर उपय ग लकया गया है, लजसमें पदो की जरूरत बहुत कुछ समाि ह  गई 

है॰ संवाद अतं्यत कसे हुए तथा चुटीले हैं॰ जीवन के नए ढंग, उसकी आशाओ,ं लनराशाओ,ं छ टी छ टी समस्याओ ं

तथा प्रलत लदन की सामान्य घटनाओ ंक  लेकर ये एकांकी रचे गए हैं॰ लचत्र एकांलकय  ंने 'आउट-ड र-हीनता' क  

त ड़ा है॰ इसमें अब पहाड़ी नदी की चंचलता, सड़क  ंपर भागती कारें , समुद्र में चलते यान, आकाश में शतु्रलवमान  ं

से जूझते 'नैट' आलद लदखाए जाते हैं॰ गली एकांकी ने मंच क  त ड़ा है त  बेमानी एकांलकय  ंने दशथक  ंक  ही मंचपर 

लाकर खड़ा कर लदया है॰ 


