
B.A. I 

कबीर और उनका रहस्यवाद 
 
 

कबीर मध्यकालीन भारतीय साहहत्य और समाज की सवााहधक जाग्रत मनीषा हैं. वे घोहषत रूप से 

न तो समाज –सुधारक थे और न कहव, हिर भी उनकी „बानी‟ में सच्चाई का वह तेज था हक धमा, 

समाज और साहहत्य की  परम्परागत मान्यताएं प्रश्नहिह्न के घेरे में आ गई,ं उनकी वं्यजक, िक्कड 

और उदास कहवता ने ऐसा िमत्कार हकया हक सहदयो ंसे अहधकार वंहित, शोहषत- उपेहित लोगो ं

में ज्ञान, धमा एवम् कहवता की प्यास भड़क उठी और देखते ही देखते इन सभी िेत्ो ंमें क्ांहत हो 

गई. कबीर के साथ रैदास, नानक, दादू, हररदास सेन आहद हनिली जाहत  के संतो ं ने अपनी 

आध्यात्मिक आकांिाओ ंकी अहभव्यत्मि के हलए गीत रिे. इस आध्यत्मिक आकांिा में उनके 

लौहकक जीवन के ही दुुःख की परोि घोषणा थी. कबीर आहद हनगुाण पंथी संतो ंका धमा और 

साहहत्य के „वहजात प्रदेश‟ में प्रवेश एक युगांतकारी घटना थी. इस घटना ने हनिली शे्रणी के लोगो ं

के युग-युग से संहित सपनो ंकी उडान के हलए एक मुि आकाश हदया. यह आकाश  „अनुभव 

सत्य‟ का था, जो सत्ता और शास्त्र पर काहबज वगों के सामने कहठन िुनौती बनकर उपत्मथथत 

हुआ. 

 

उत्तर भारत में हनगुाण पंथ को हनिली शे्रणी की जनता का धाहमाक पंथ  बनाने का शे्रय कबीर को है. 

ऐसा नही ं हक हनगुाण ब्रह्म की अवधारणा भारतीय धमा- दशान में नही ं थी.एकेश्वरवादी  और 

अदै्वतवादी  हनगुाण ईश्वर के सम्बन्ध में कई तरह की दाशाहनक मीमांसा प्रसु्तत कर िुके थे. यह 

बहुत महीन- सी दाशाहनक बहस थी, जो सामान्य जन की पहुुँि से बाहर थी. हनगुाण सम्बन्धी इस 

बहस में सामान्य जन की धाहमाक आकांिा और ईश्वर के हलए शायद ही कोई जगह थी. यही 

कारण है हक शंकरािाया का अदै्वतवाद कबीर आहद हनगुाण पंथी संतो ंके समय तक सामान्य लोगो ं

में लोकहप्रय नही ंहुआ था. यह पंहडतो ंके बीि जारी अंतहीन बहस का  हवषय था. कबीर ने वेदांत 

दशान से हनगुाण ब्रह्म की अवधारणा ली या शंकर के अदै्वतवाद से, इसका कोई स्पष्ट प्रमाण 

इहतहास में नही ं हमलता. अब तो कुछ इहतहासकार इस तरह के मत का पूरी तरह खंडन करते 

हैं.जो भी हो, कबीर के समय तक हनगुाण ब्रह्म एक ठोस वास्तहवकता से अहधक दाशाहनक मीमांसा 

भर था. कबीर की ऐहतहाहसक भूहमका यह है हक उन्ोनें उस अमूता ईश्वर को मूता रूप हदया और 

उसे दाशाहनको ं– आिायों के खाते से हनकालकर ईश्वर हवहीन हनिली शे्रणी की जनता के हवाले 

हकया. कबीर के हनगुाण का वेदांत और अदै्वत दशान के हनगुाण से मेल नाम मात् का  है.यह हनगुाण 

ब्रह्म मध्यकालीन धमा और साहहत्य में हनतांत नया और मौहलक सृजन है. अगर ऐसा नही ंहोता तो 

यह हनगुाण ब्रह्म हनिली शे्रणी की जनता के जररए  भत्मिकालीन साहहत्य और समाज में नई िेतना 

के आन्दोलन का संवाहक नही ंबनता. कोई तो बात थी हक वेदांत और अदै्वत दशान के हनगुाण ब्रह्म 

से सामान्य जन की आध्यात्मिक प्यास न बुझ सकी थी; न सामान्य जन उस हनगुाण ब्रह्म को अपनी 

जीवनी शत्मि बना सका था. वेदांत का हनगुाण ब्रह्म दाशाहनको ंतक सीहमत था, जबहक कबीर आहद 

संतो ंका हनगुाण आंदोलनधमी नई िेतना की ठोस आधारभूहम है. वेदांत के हनगुाण और कबीर के 

हनगुाण में अंतर को ध्यान में रखें हबना भत्मिकालीन साहहत्य और समाज में कबीर के महत्व का 

ठीक-ठाक मूल्ांकन नही ंहो सकता. 

 

इस हनगुाण ब्रह्म के जररए  कबीर ने यह बताया हक ब्राहमण-शूद्र, हहन्दू- मुसलमान सबका ईश्वर 

एक है, इसके हलए जात-पात के  झगडे और धाहमाक िसाद व्यथा हैं. धाहमाक हवभेद और वेद- 

कुरान की सत्ता को इस हनगुाण ब्रह्म ने ऐसी िुनौती दी, हजसकी कोई दूसरी  हमसाल उस काल के 

समाज और साहहत्य में नही ंहैं. इस हनगुाण ब्रह्म के जररए  सभी तरह के धाहमाक बाह्यािारो ंकी 

व्यथाता हसद्ध करते हुए कबीर ने सबके हलए एक सुगम धाहमाक राह हनकाली. कबीर का यह 

क्ान्तदशी रूप था, हजसकी पं्रशसा उनके हवरोहधयो ंतक ने की. लेहकन उन्ोनें हजस हनगुाण ब्रह्म 

को अपने धाहमाक- सामाहजक उदे्दश्य का सबसे बड़ा संबल और पाथेय बनाया, उसकी लोक 

स्वीकृहत आसान न थी, उसे लेकर तरह-तरह के हववाद खड़े हकये गए और उसे सामान्य 

„लोकधमा‟ के हवरुद्ध बताया गया. बहुदेवो ंकी सगुण उपासना वाले इस देश में हनगुाण पंथ की 

आलोिना और हनषेध के संगहठत सांप्रदाहयक प्रयास शुरू हुए. हनगुाण पंथ ईश्वर के सगुण  साकार 



अत्मस्तत्व को नकारता है. इसका कारण यह है हक ईश्वर के सगुन साकार अवतारी रूप और 

उसकी उपासना हवहध के मूल में वणााश्रम  धमा की प्रहतष्ठा है सगुणवाहदयो ं ने इसीहलए हनम्न जन्मा 

लोगो ंके हनगुाण पंथ की आलोिना की. हनगुाण पंथ के हवरोध का एक अन्य कारण  भी था. कबीर 

ने हजस हनगुाण ब्रह्म का हनमााण हकया, उसे काया के भीतर ही खोजने की बात की. उन्ोनें कहा 

की तेरा साई ं तुम्हारे भीतर है. उसे काबा- काशी और मंहदर-मत्मिद में ढूढना व्यथा है. ईश्वर का 

बगीिा तुम्हारे शरीर में ही है. उसका सौन्दया देखने के हलए बाहर जाना व्यथा है – „ बागो ंन जा रे न 

जा, तेरी काया  में गुलजार‟. लेहकन उस ईश्वर की छहव देखने के हलए काया के भीतर सहस्त्रार 

िक् पर बैठकर समाहध  लगानी होगी. उस ईश्वर के दशान के हलए काया के भीतर इंगला, हपंगला, 

सुषुम्ना, सहस्त्रदल कमल, अनहद नाद आहद अदृश्य उपासना साधनो ंकी जरुरत है. इन साधनो ं

के जररए  अपनी काया  में ही उस ब्रह्म का सािात्कार हकया जा सकता है और अनहद संगीत 

सुना जा सकता है. यह उपासना मागा बाह्याडम्बरो ंको अस्वीकार कर हसिा  शुद्ध एवम् सचे्च तन-

मन की जरुरत पर जोर देता है. यह हर हलहाज से भेदभाव रहहत उपासना मागा है. इसके हलए 

मंहदर- मत्मिद, काशी-काबा, वेद-कुरान और पंहडत- मुल्ला की जरुरत नही.ं भेद पैदा करनेवाले 

और खिीले बाह्यािारो ंकी तुलना में यह आम लोगो ंके हलए सुलभ उपासना मागा था. इस मागा की 

खोज करके कबीर ने हनम्न जन्मा लोगो ंकी „जुगन- जुगन की हत्सा‟ बुझाई. यह „हत्सा‟ धमा और 

ईश्वर की थी. सगुण ईश्वर और मंहदर हनम्न जन्मा लोगो ंके हलए तब प्रवेश वहजात िेत् थे. उनका धमा 

तो माहलको ंकी सेवा करना भर था. उनकी मुत्मि धमा से नही,ं माहलक की सेवा में थी, उनका 

थथान मंहदरो ंमें नही,ं उनकी सीहढयो ंपर था. कबीर ने ऐसे लोगो ंको हनगुाण पंथ के रूप में एक धमा 

और ईश्वर देकर महान काया हकया. भत्मिकाल में यह एक सामाहजक क्ांहत थी. 

 

लेहकन यह हनगुाण पंथ हजस उपासना हवहध-समाहध आहद -की बातें करता था, उसमें गुह्य साधना 

और रहस्य के हलए कािी गंुजाईश थी. हजस शरीर में सभी देवो ंतथा तीथों के दशान करने का 

दावा हनगुाहणयो ंने हकया, वह एक अद्भुत रहस्य- लोक हो गया. ब्रह्माण्ड का सारा खेल इस हपंड में 

देखने की घोषणा कबीर ने की- 

 

िंदा- झलकै यहह घट माही|ंऊुँ िी आंखन सूझै नाही|ं| 

 

यही घट िंदा यही घट सूर| यही घट गाजै अनहद तूर|| 

 

यहह घट बाजै तबल–हनसान| बहहरा सबद सुने नही कान|| 

 

मृगा हास कसू्तरी बास | आपन खोजै खोजै घास || 

 

हकनु्त घट में ही पूरे ब्रह्माण्ड के दशान की प्रहक्या ने एक हकस्म की एकांत और अलहित –सी 

साधना को जन्म हदया, जो रहस्यवाद का मूलाधार है. यह रहस्यवाद कबीर में भी है और दूसरे 

हनगुाण पंथी संतो ंमें भी. कबीर आहद का यह रहस्यवाद बहुत हद तक आज भी रहस्य ही है, उनके 

हवरोहधयो ंके हलए भी और समथाको ंके हलए भी. कबीर जैसे क्ान्तदशी कहव का यह रहस्यवाद 

उनके आलोिको ंका बहुत बड़ा हहथयार है. कबीर के समथाक भी उनके रहस्यवाद की कोई 

साथाक संगहत उनके क्ांहतिेता रूप से नही ंहमला पाते. आत्मखर यह घट के भीतर खेला जाने वाला 

रहस्यवादी धूपछांही खेल ही तो था, जो बाह्यािारो ंकी धत्मियाुँ उड़ाकर और ईश्वर हवहीन लोगो ं

को ईश्वर देकर „जुगन-जुगन की हत्सा‟ इसी संसार में बुझाने के कबीर के महान उपक्म पर 

प्रश्नहिह्न  लगता हुआ यह घोषणा कर रहा था की यह संसार अपना नही,ं माया है; यथाथा नही,ं भ्रम 

है, स्त्री इसी माया का सबसे हवकारयुि रूप है; मनुष्य का असली धमा इस मायालोक से मुि 

होने में है, इस संसार रूपी नैहर को छोड़कर बाबुल के घर जाने में है, आहद. कबीर की यह 

घोषणा उन्ें रहस्यमयी साधना का अनुगामी बनती प्रतीत होती है. आरोप है हक यह साधना संसार 

की वास्तहवकता को नकार कर एक काल्पहनक और अवास्तहवक दुहनया में जाने को उद्धत करती 

है. इस दुहनया को माया मानकर अदृश्य को सत्य मानना रहस्यवाद है. लोक की हिंता में हलकान 

हुए जा रहे संत कहव का यह लोक हवमुख धमा कुछ िहकत करने वाला है. प्रश्न है हक यह रहस्यवाद 

लोक हवमुखता का ही पयााय है या इसकी कोई सामाहजक साथाकता भी है? 

 



हनगुाण ब्रह्म की जन्म कथा में ही रहथ््वाद का बीज मौजूद है.जो रूप –रेखा हवहीन, हनराकार और 

अव्यि िेतना पंुज है, उसके बारे में तरह- तरह की हजज्ञासा और कल्पना करना सहज 

स्वाभाहवक है. हजज्ञासु मन उसके बारे में, उसकी दयालुता – महानता के बारे में तरह-तरह के 

अनुमान लगाएगा. यह एक अंतहीन हजज्ञासा है और यह हजज्ञासा रहस्य का घर है. दृश्य लोक से 

हभन्न अदृश्य जगत की हकसी अलौहकक सत्ता की भाव और िेतना के स्तर पर प्रतीहत  और हिर 

उस अनुभव की शब्ो ंमें अहभव्यत्मि एक टेढ़ी एवम् जहटल प्रहक्या है. िूुँहक बहुत कुछ अप्रकट 

और अनुभव के स्तर पर है, इसहलए उसकी अहभव्यत्मि में धंुधलेपन, अस्पष्टता, दुबोधता, 

प्रतीकता आहद का होना लाहजमी है. हनगुाण भत्मि में रहस्यवाद के प्रवेश और उपत्मथथहत की वजह 

यही है. हजन धमों में ईश्वर के हनगुाण रूप की अवधारणा ग्रहण की गई, उन धमों में प्राय: 

रहस्यवाद भी है. सगुण भत्मि में रहस्यवाद का अभाव है. उसमे अदृश्य सत्ता की कोई गंुजाइश 

नही ंहै, जो कुछ है खुला खेल िरुा खाबादी है. राम, कृष्ण आहद भगवान जन्म लेते हैं, धमा की रिा 

के हलए तरह-तरह की लीलाएं करते हैं, और सारी लीलाएं िूुँहक दृश्यमान होती हैं,इसहलए वहां न 

हकसी रहस्य की गंुजाईश है, न रहस्यवाद की. इस दृश्य जगत में धर्म हेतु जन्म लेने वाले इश्वर की 

सेवा करना, कीतान करना, उसका अनुग्रह प्राप्त करना आहद ही उसकी भत्मि के हवधान हैं. 

इसके हलए शुद्ध आिरण  और शुद्ध मन का होना जरूरी है. यह सरल-सहज उपासना पद्धहत है. 

यह अलग बात है हक इस  उपासना पद्धहत में भी भव्यता और ताम झाम का महत्व बढ़ गया, हकनु्त 

है यह सरल- सहज ही.सगुण  भत्मि में तो नाम जाप ही कािी है. लेहकन यह सगुण भत्मि जात-

पांत की हवभेदकारी भूहम पर आधाररत है, इसके मूल में वणााश्रम धमा की प्रहतष्ठा है, इसहलए हनम्न 

जन्मा लोगो ंके हलए यहाुँ सम्मान जनक थथान नही ंहै. यही कारण है की भत्मि आन्दोलन के प्रथम 

खेवे के हनम्न जन्मा संत कहवयो ंने उस हनगुाण ईश्वर की भत्मि स्वीकार की, जो जाहत, वणा और धमा 

से परे है. हनगुाण पंथ कबीर और उनके समानधमाा संत कहवयो ंद्वारा हववशता में अपनाएं गए धमा 

का प्रहतिल है. इस हववशता के पीछे लाखो ं–करोड़ो1ं0 जन्मा थी,ं साथ ही जो दस्तकारी, हशल्प, 

व्यापार आहद धंधो ंसे जुडी थी.ं नई सामाहजक- राजनीहतक त्मथथहत ने उनकी आहथाक त्मथथहत कुछ 

बेहतर बना दी थी. थोड़ी आहथाक हनहचंतता आते ही उनके भीतर युगो ंकी सोई सांसृ्कहतक – 

धाहमाक िेतना जग गई. इस िेतना ने हनगुाण पंथ के रूप में अपना वैकत्मल्पक धाहमाक संसार रिा. 

हनगुाण पंथ मध्यकाल में उन नई सामाहजक शत्मियो ंकी धाहमाक इच्छाओ-ं आकांिाओ ंकी 

साकार अहभव्यत्मि है, हजनके हलए हहन्दू- धमा और इस्लाम तथा वेद और कुरान दोनो ंही अपयााप्त 

थे. इन सामाहजक शत्मियो ंने हजस ईश्वर की रिना की, उसका नाम हनगुाण था. जब ईश्वर आया तो 

उसकी प्राण प्रहतष्ठा के हलए मंहदर भी िाहहए. मंहदर बनाने की उन्ें छूट नही ंथी. यह नया वगा 

इतना शत्मिशाली नही ंथा और शासक- पुजारी वगा इतना उदार नही ंथा हक  मंहदर बनता. मंहदर 

की व्यथाता भी इनके सामने थी. मंहदर भेदभाव के अडे्ड थे. इसहलए इन्ोने ऐसे मंहदर की रिना की 

जहाुँ भेदभाव की गंुजाइश नही ंथी. इन्ोनें अपने तन को ही मंहदर माना और हर हकसी को अपने 

तन रूपी मंहदर में ही साधना करने की सलाह दी. तन मंहदर है; मंहदर को साि और पहवत् होना 

िाहहए. इसके हलए जीवन में शुद्ध आिरण की आवश्कता बताई गई. मंहदर में पूजा – आराधना 

का हवहध- हवधान है, उसी तरह इस तन रूपी मंहदर में भी साधना का और ब्रह्म- सािात्कार की 

हवहध- हवधान हवकहसत हुआ. यह हवहध- हवधान ध्यान, योग- कंुडहलनी, समाहध आहद के जररए  

हनहमात हुआ. यह हवहध- हवधान ध्यान, योग- कंुडहलनी, समाहध आहद के जररए  हनहमात हुआ. इन्ी ं 

के जररए  इस मंहदर में प्रवेश संभव था, इन्ी ं के जररए  ब्रह्म- सािात्कार भी संभव था. यह 

वैकत्मल्पक धमा था, वैकत्मल्पक धमा और वैकत्मल्पक उपासना – मागा था. इस वैकत्मल्पक संसार  की 

रिना से उपेहित – उत्पीहडत जनता की भौहतक और धाहमाक प्यास बुझती थी, जीने की नई राहें 

बनती थी.ं इसे इस रूप में देखने पर उसकी प्रगहतशील भूहमका हदखाई देगी, वनाा यही लगेगा हक  

एक हवहध- हवधान की जगह उससे अहधक हनकृष्ट हवहध- हवधान हनगुाण पंथ ने हवकहसत हकया. 

 

कबीर आहद हनगुाण पंहथयो ंमें जो रहस्य भावना है, उसका कारण तन को देवालय बनाकर उसी में 

अपने ईश्वर के साित्कार का प्रयत्न है. इस रहस्य भावना के अपने प्रतीकाथा हैं. हकसी बाहरी 

कमाकांड और हदखावे की जरुरत नही ंहै. इत्मियो ंसमेत इस पुरे तन का ही शोध करना है, क्ोहंक 

तन के भीतर ही सब कुछ है. यह काया मंहदर और मनसा (मन) थंभ है. यह मंहदर हवकट हकले सा 

है, हजसे जीतना कहठन है, क्ोहंक – „कू्ुँ लीजै गढ़ बंका भाई, दोवर कोट अरु तेवर खाई.‟इस तन 

रुपी बक् गढ़ को कैसे जीता जाए? इसका परकोटा दुहरा  और खाई हतहरी है. इसमें काम के 



कपाट लगे हैं, सुख-दुुःख इसमें द्वारपाल हैं, पाप-पुण्य द्वार हैं, क्ोध जहाुँ प्रधान पद पर हैं, लोभ 

हवकत योद्धा है. मन यहाुँ का राजा है, आहद –आहद. कबीर के पास इस गढ़ को जीतने के हलए पे्रम 

का पलीता, सुरहत की तोप और ज्ञान का गोला है. ब्रह्माहि, सत्य, संतोष, साधु –संगहत और गुरु –

कृपा आहद हहथयारो ंके साथ कबीर ने िढ़ाई की. गढ़ को जीता और राजा को वश में कर हलया. 

जाहहर है हक ऐसे बीहड़ गढ़-से मंहदर में प्रवेश के हलए अपने कठोर हनयम हैं. इन हनयमो का 

पालन करके ही उस मंहदर में अभ्यथाना की जा सकती है. 

 
 

लेहकन संसार ही जब माया है, तब हकसी वैकत्मल्पक संसार का क्ा मतलब? एक माया शंकरािाया 

की थी, एक कबीर की. शंकरािाया की माया ने दशान के िेत् में पांहडत्य की कैसी िुनौती उपत्मथथत 

की, इस इहतहास से सभी पररहित हैं. वह एक अहतसूक्ष्म बौत्मद्धक बहस है, हजसका कोई सम्बन्ध 

सामान्य जन से नही.ं इसहलए शंकर की माया को नामवर हसंह „पंहडतो ंकी संपहत्त‟ कहते हैं. 

कबीर माया से टकराते हैं, उसे जीतते हैं और कभी- कभी उसी के वशीभूत होने को हववश हो 

जाते हैं. वह इसी लोक की माया है. यह माया एक ठोस वास्तहवकता है, हजससे हमारा आपका हर 

रोज सामना होता है. जो संसार की माया यानी यहाुँ हबखरे हुए हवहभन्न आकषाणो ंसे दो- िार नही ं

होगा, वह इसकी न्यारी गहत को न तो समझ सकता है और न नया समाज रिने की सोि सकता 

है. यह माया कबीर को दुुःख भी देती है. लेहकन यह दुुःख दुहनयावी भेद भाव से उपजता है. जैसे 

कबीर की माया ठोस वास्तहवकता है वैसे ही उनके राम और हनगुाण भी. इस हनगुाण और राम की 

शत्मि के सहारे वे संसार की माया से टकराते हैं. हजस मन्त्र से माया रूपी संसार की ठोस सच्चाई 

का सामना हकया जाये, वह हनगुाण और राम  ठोस सच्चाई के हसवा और कुछ नही.ं ठोस की काट 

ठोस. ठोस का सामना हवाई बातो ंसे नही ंहकया जा सकता. न तो कबीर के राम दशानशास्त्र की 

अमूता अवधारणा हैं, न उनकी माया, न उनका हनगुाण और न रहस्यवाद. नामवर हसंह के अनुसार 

“माया की तरह ही कबीर के हनगुाण राम कािी भौहतक हैं – „भौहतक‟ और वास्तहवक. सगुण से 

हकसी भी माने में कम मूता नही.ं हजस हनगुाण से मंहदर और मत्मिद की नीवं  हहल गई, ब्राह्मण 

और शेख हविहलत हो गए, वेद- कुरान की हवश्वसनीयता संदेह के घेरे में आ गई, वह एकदम हवाई 

िीज नही ंहो सकती. हनगुाण ऐसा „ज्ञान‟है हजसे कबीर कभी तीर कहते हैं और कभी तलवार.स्वयं  

कबीर के ह्रदय में यह ज्ञान तीर की तरह िुभा था, लेहकन कबीर के हवरोहधयो ंकी नज़र में वह 

िमिमाती हुई तलवार थी. जो ज्ञान न हहन्दू, न मुस्लमान हो,ं और जो ब्राह्मण-शूद्र के भेद को 

नकारता हो, उसका नाम हनगुाण के अलावा और हो ही क्ा सकता है. सभी थथाहपत मान्यताओ ं

का हनषेध ही हनगुाण है......हनगुाण को स्वीकार करके ही कबीर ने बाकी सबको अस्वीकार करने 

का साहस हाहसल हकया. कहना न होगा हक „हनभाय हनरगुन‟ गाने वाले कबीर के अन्दर कोई 

गहरा स्वीकार है. यह हनगुाण कोई रहस्य नही,ं बत्मि क्ांतदशी कहव की उदात्त कल्पना है, सभी 

वांहछत मूल्ो ंऔर सपनो ंका संभाव्य मानहित्.” 

 

इसहलए कबीर के रहस्यवाद, अनहद, ध्यान- योग के मूल में हनहहत जो मूल आशय है उसे समझने 

की जरुरत है. इसके पीछे इसी लोक में भौहतक एवम् आध्यात्मिक अहधकारो ंसे वंहित सामाहजक 

रूप से अपमाहनत- प्रताहणत जनो ंके हलए वैकत्मल्पक संसार रिने का स्वप्न है. यह स्वप्न हकीकत 

बनता है या नही,ं यह उतना महत्वपूणा नही ं है, हजतना महत्वपूणा है  सामंती काल में उस स्वप्न का 

जन्म लेना. उस स्वप्न की  अंतवासु्त कैसी होगी, हजसकी ििाा मात्  वेद, कुरान के हहमायती पंहडतो-ं 

काहजयो ंके कान खड़े कर हदए. न हकसी राजा का आश्रय, न बौध धमा की तरह संगहठत कोई संघ 

संप्रदाय, हिर भी कबीर के हनगुाण ने अपने हवरोहधयो ंके भीतर सगुण  भय पैदा कर हदया. सूर- 

तुलसी समेत प्रायुः सभी सगुणवादी संतो ंके कान खड़े हो गए. यहद हनगुाण रहस्य है, अबूझ है तो 

आज भी अनपढ़ दहलतो ंके बीि लोकहप्रय क्ो ंहै? पे्रमिंद के धीसू – माधव तथा अतं्यत हनिली 

शे्रणी के पात् कबीर का हनगुाण क्ो ंगाते हैं? आधुहनक काल में हनराला का „ितुरी िमार‟ और 

उसके साथी भी हनगुाण गाते हैं. न हसिा  गाते हैं, बत्मि उसका मतलब भी बताते हैं. अनपढ़ ितुरी 

का और कबीर पदावली का हवशेषज्ञ है. हजस हनगुाण को समझने में पंहडतो ंके छके्क छूटते हैं, 

उसका मतलब ितुरी और उसके साथी जानते हैं. हनराला को आचया होता है- „वे लोग ऊुँ िे दजे के 

उन गीतो ंका मतलब समझते थे, उनकी नीिता पर एक आचया मेरे  साथ रहा. बहुत से गाने 

आलंकाररक थे. वे उनका मतलब भी समझते थे.‟ हवद्वानो ंको भले ही हनगुाण का अथा समझने में 



कहठनाई हो, उसमे परत-दर –परत रहस्य हदखाई देता हो,पे्रमिंद- हनराला के धीसू-माधव और 

ितुरी जैसे लाखो ंदहलतो ंकी आध्यात्मिक प्यास कबीर आहद संतो ंके हनगुाण से बुझती रही है और 

इससे उन्ें जीने की उजाा हमलती रही है. आधुहनक साहहत्य में ब्राह्मणवाद के प्रखर आलोिक 

पे्रमिंद- हनराला के दहलत पात्ो ंका हनगुाण गाना यो ंही नही ंहै. इसके गहरे हनहहताथा हैं. यह कबीर 

की लोक हिंता की लोक में व्यापक स्वीकृहत का सूिक है. कबीर आहद हनगुाण पंथी संत अपने नाम 

पर िलाये गए मठो ं–सम्प्रदायो ंमें आज दफ़न कर हदए गए हैं, हकनु्त वे जीवनी – शत्मि बनकर 

लोक में ही जीहवत हैं. 

 

कबीर की रहस्य-भावना की ही तरह उनकी उलटबांहसयो ंकी भी आलोिना हुई है और यह 

कहकर उनका मजाक उड़ाया गया है हक  ऐसा कहकर वे अनपढ़ जनता पर भाहषत करना िाहते 

थे हक वे ज्ञानी एवम् पहंुिे हुए संत हैं. यह उलटबांसी भी  रहस्य-भावना का ही एक रूप मानी गई. 

ऐसा क्ो ं है हक „डायरेक््टनेस‟ का हहमायती कबीर उलटबाहसयो ंकी शरण में जाता है? कुछ 

प्रिहलत और सपाट उलटबांहसयो ंकी शरण में जाता है? कुछ प्रिहलत और सपाट उलटबाहसयो ंमें 

ही नही ंगहन आध्यात्मिक पदो ं– सात्मखयो ंमें जहाुँ कबीर का िोभ नही,ं शांत मन बोलता है, वहां 

भी रहस्य भाव और प्रतीक भरे पड़े हैं. 

 
 

उलटबांसी का कारण नामवर हसंह के अनुसार कबीर का दुुःख है. कबीर का दुुःख क्ा है? एक 

दुुःख तो समाज का भेदभाव है, हजसके हलए हनगुाण गाते हैं. दूसरा दुुःख „सभी वांहछत मूल्ो ंऔर 

सपनो ंका संभाव्य मानहित्‟ है, जब मानहित् है तो दुुःख कैसा? “ दुुःख हसिा  इस बात का है की 

हदमाग में नक्शा  तो है, लेहकन उसके मुताहबक एक नया  संसार बनाने के साधन नही ंहैं. यह 

असहायता और हववशता ही दुुःख है. वह नक्शा आुँखो ंमें तो है, लेहकन आुँखो ंके सामने नही ंहै, 

मन में है; संसार में नही.ं कबीर की ही तरह यह दुुःख भी हनराला है: हवरोधाभासो ंसे भरा हुआ, 

हवडम्बनाओ ंसे युि. अनुभव के ये उत्कट िण इसहलए प्रायुः उलटबांहसयो ंमें व्यि होते हैं.” बात 

सही है, हजस नए संसार का हित् कबीर के पास है, उसे हनहमात न कर पाने की हववशता ने 

प्रतीको,ं उलटबांहसयो ंऔर हवरोधाभासो ंको जन्म हदया है. यही बात मुत्मिबोध पर भी लागू होती 

है, हजनके „भहवष्य का नक्शा‟ की याद नामवर हसंह को कबीर के नए संसार के प्रसंग में आती है. 

लेहकन मुत्मिबोध के पास वतामान के  तीव्र बोध के साथ „भहवष्य का नक्शा‟ हजतना सुस्पष्ट है, 

कबीर के पास नही.ं कबीर के पास हजतना अपने समय और समाज का गहरा और तीखा बोध है, 

उसे तहस- नहस कर नया समाज बनाने का दृढ संकल्प है, उतना उस नए समाज का स्पष्ट हित् 

नही ं है. कबीर धमा का हवकल्प धमा में, „वेद हकतेब‟ का हवकल्प „गुरुबानी‟में सगुन का हवकल्प 

हनगुाण में, बाहरी मंहदर का हवकल्प काया  के भीतरी मंहदर में, बाह्यािार का हवकल्प तन रूपी 

मंहदर में „सहज समाहध‟ लगाने में ढूढ़ते हैं. ऐसे में रहस्य- भावना ही नही,ं उलटबाहसयो ंऔर 

हवरोधाभासो ंका पैदा होना स्वाभाहवक है. मुत्मिबोध के पास हजस तरह से पंूजीवाद का हवकल्प 

समाजवाद है, उतना स्पष्ट नक्शा कबीर का नही ंहै. बावजूद इसके मुत्मिबोध के यहाुँ भी „सािात्- 

रहस्य‟ के रूप में „रिालोक स्नात पुरुष‟ मौजूद है. आत्मखर क्ो?ं इसहलए हक  जहटल यथाथा को 

ठीक-ठीक व्यि करने में जब पुराने शब्, हबम्ब, प्रतीकाहद असमथा पड़ जाते हैं, तब नए हबम्बो ं– 

प्रतीको ंकी जरुरत पड़ती है. यथाथा का जो जहटल रूप ठीक-ठीक समझ या पकड़  में नही ं

आता,वहां „गहन एक संदेह‟ पैदा होता है.जहाुँ आुँख और समझ असमथा हो.ं गहन संदेह हो, वहां 

रहस्य-भावना का पैदा होना स्वाभाहवक है. प्रतीको ंका बदल जाना भी स्वाभाहवक है. जब कथन 

जहटल होगा तो कहवता भी जहटल होगी. ऐसे में कहवता ठीक –ठीक पकड में आने में वि लेती है. 

अगर ऐसा न होता तो उपेहित मुत्मिबोध का उनके जीवन काल में ही महत्व पहिानने वाले और 

आंकने वाले नामवर हसंह को अपनी  हप्रय कहवता को समझने में भी तीन दशक का वि नही ं

लगता. कभी „अुँधेरे में‟ को „व्यत्मि अत्मस्मता की खोज‟ कहने वाले नामवर जी को वह कहवता अब 

िाहसज्म के खतरे के उदय से पैदा हुई लगती है.अभी यह गारंटी नही ंदी जा सकती है हक कोई 

तीसरी व्याख्या नही ंआ सकती. दी भी नही ंजानी िाहहए. बहरहाल, अगर „सािात् रहस्य‟ और 

„गहन संदेह‟ के बावजूद मुत्मिबोध प्रगहतशील हैं और यथाथा वादी हैं तो कबीर भी हैं. जहाुँ तक 

अंतहवारोधो ं का सवाल है तो जहटल पररत्मथथहत के आकलन में इनका होना स्वाभाहवक है. 

मुत्मिबोध के ही समानधमाा कहव नागाजुान में अंतहवारोध तो है, लेहकन गहन-तो-गहन मामूली 



हकस्म के भी संदेह‟ का आभाव है. मुत्मिबोध में इसकी उपत्मथथहत और नागाजुान में इसका 

आभाव, रामहवलास शमाा को भले नागाजुान में प्रगहतशीलता और मुत्मिबोध में अत्मस्तत्व वाद 

लगता हो, दूसरो ंके हलए यह उलटबांसी ही है. अंतहवारोध का होना हमेशा अशुभ ही नही ंहोता. 

वह प्रगहत का भी सूिक होता है. जहाुँ तक उलटबांहसयो ंकी दुरुहता का सवाल है, वह पंहडतो ं

और हवरोहधयो ंके हलए भले दुरूह हो कबीर पे्रमी जनता के हलए नही.ं इसके प्रमाण हैं पे्रमिन के 

धीसू- माधव और हनराला के ितुरी िमार जैसे करोड़ंो ंदहलत जो कबीर को गाते बजाते हैं और 

जीवनी शत्मि पाते हैं. इसका प्रमाण है यह लोक प्रिहलत उत्मि –„ कबीरदास की उलटी बानी, 

बररसे कंबल भीजै पानी.‟यह उत्मि वह िाभी है जो कबीर की जनता के पास है और हजससे वह 

उनकी उलटबांहसयो ंके कहठन कपाट  को खोलकर भीतर तक धंसती रही है. 

 

कबीर के यहाुँ माया का एक रूप नारी भी है, हजसके बारे में उनके हविार अतं्यत कडवे हैं. कबीर 

के रहस्य का एक रूप यह भी है. कबीर साहहत्य में कही ंमाया और नारी एक हैं. कही ंदोनो ंही 

आग हैं. हजससे  मनुष्य जलकर बबााद हो जाता है. कही ंनारी हवष है,तो कही ंनरक का कंुड. नारी 

के से्नह संपका  से बुत्मद्ध और हववेक नष्ट हो जाते हैं, हकसी काया की हसत्मद्ध नही ं होती. नारी 

आिज्ञान और मोि की सबसे बड़ी बाधा है. नारी अपनी हो या पराई, उसके संपका  से नरक में 

जाना पड़ता है, आहद-आहद. यहाुँ लगता ही नही ंहक  ये उसी कबीर के हविार हैं जो सभी थथाहपत 

मान्यताओ ंकी िूलें हहलाकर रख देता है. नारी सम्बन्धी कबीर के ये हविार उसी सोि के तहत 

आए हैं हजसमें  उसके हलए कोई सम्मान जनक थथान नही ं है. भारतीय धमा-साधना में पुरुष के 

हलए स्त्री त्याज्य मानी गई है. ब्रह्मिया की महहमा बहुत पहले से गाई जाती रही है. महावीर, बुद्ध, 

शंकरािाया आहद महापुरुषो ंने स्त्री का त्याग करके या ब्रह्मिया का पालन करके ही ऊुँ िा पद प्राप्त 

हकया. यह हसलहसला भत्मिकाल में भी जारी रहा. आधुहनक काल में हववेकानंद, महािा गाुँधी 

आहद ने भी ब्रह्मिया की महहमा का गान हकया है. कबीर आहद हनगुाण पंथी संत भी इसी धारणा  के 

हशकार हैं. दहलतो ंके हलए समय-समय पर आवाजें उठती रही,ं भत्मिकाल में जात- पांत के बंधन 

ढीले कर हदए गए, लेहकन स्त्री सम्बन्धी सोि में कोई बदलाव नही ंआया. कबीर जैसा तेजस्वी संत 

कहव नारी के बारे में ऐसा हविार क्ो ं रखता है?इसका कोई माकूल उत्तर कबीर के प्रशंसक 

हजारी प्रसाद हद्ववेदी, मुत्मिबोध, इरफ़ान हबीब, नामवर हसंह आहद के लेखन में नही ं है. 

भत्मिकाल में नारी की सामाहजक त्मथथहत सोिनीय थी. सभी भि कहवयो ंने स्त्री- हवरह के अनूठे 

प्रसंग रिे हैं. समूिा भत्मिकाव्य  अनूठे नारी- हवरह से भरा पड़ा है. खुद कबीर के काव्य में नारी- 

हवरह का बड़ा ही माहमाक हित्ण है. यह नारी-हवरह उनका रहस्य भाव भी है और प्रिंड संवेदना 

शत्मि भी. यह काया संवेदना के स्तर पर हुआ. सोि के स्तर पर स्त्री माया ही है. उस काल में 

सामन्ती सोि के तहत सामाहजक स्तर पर स्त्री भोग्या  और लूट का माल है तो धाहमाक स्तर पर 

माया. कबीर कभी इस माया से बिने की गुहार लगातें हैं और कभी बताते हैं हक माया उनके हाथ 

हबक िुकी है. नारी सम्बन्धी कबीर के ये हविार उनकी सीमा तो हैं ही, यह समू्पणा भत्मि 

आन्दोलन की भी सीमा है. अपनी आधी आबादी के प्रहत भि कहवयो ंका रवैया भत्मि आन्दोलन 

के हलए आिघाती हसद्ध होता है. 

 

हहंदी आलोिना में यहद कबीर के रहस्यवाद को „अभारतीय‟ और लोकधमा हवरोधी कहने वाले हैं 

तो ऐसे लोग भी हैं हजन्ोनें उनके रहस्यवाद समेत उनकी उलटबांहसयो ंतक का सम्बन्ध- सूत् 

उपहनषदो ं से जोड़ हदया है. पहला प्रयास कबीर के काव्य को लोक हिंता के दायरे से बहार 

धकेलकर ख़ाररज करने का है तो दूसरा उन्ें शास्त्र सम्मत बनाने का. कबीर के प्रहत हवरोध और 

पे्रम का यह ढंग अनोखा है :ये दोनो ंही ढंग उनके वास्तहवक महत्व पर पदाा डालते हैं. यह छोटा- 

सा लेख कबीर के हनगुाण और उनके रहस्यवाद के सामाहजक आधार की प्रस्तावना प्रसु्तत करने 

का एक हवनम्र प्रयास भर है. रहस्यवाद के शास्त्रीय और अकादहमक हववेिन के रूप में कबीर की 

संगहत हबठाने से ज्यादा जरुरी है, उसके सामाहजक आशय की खोज और उसी खोज की प्रहक्या 

को समझना प्रसु्तत लेख का मुख्य अहभपे्रत है. 
 


