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-----रहस्यवाद ----- 
 
रहस्यवाद वह भावनात्मक अभभव्यक्ति है भजसमें कोई व्यक्ति या रचनाकार उस अलौभकक, परम, अव्यि 

सत्ता से अपना पे्रम प्रकट करता है जो समू्पर्ण सृभि का आधार है। वह उस अलौभकक तत्व में डूब जाना 

चाहता है। और ऐसा करके जब उसे चरम आनंद की अनुभूभत होती है तब वह इस अनुभूभत को बाह्य जगत 

में व्यि करने का प्रयास करता है भकनु्त इसमें अतं्यत कभिनाई होती है। लौभकक भाषा और वसु्तएं उस 

आनंद को व्यि नही ंकर सकती। इसभलए उसे उस पारलौभकक आनंद को व्यि करने के भलए प्रतीको ं

का सहारा लेना पड़ता है जो आम जनता के भलए रहस्य बन जाते हैं। 

भहंदी साभहत्य में रहस्यवाद सवणप्रथम मध्य काल में भदखाई पड़ता है। संत या भनगुणर् काव्यधारा में कबीर के 

यहााँ, तथा पे्रममागी या सूफी काव्यधारा में जायसी के यहााँ रहस्यवाद का प्रयोग हुआ है। दोनो ंपरम सत्ता से 

जुड़ना चाहते हैं और उसमें लीन होना चाहते हैं—कबीर योग के माध्यम से तथा जायसी पे्रम के माध्यम से; 

इसभलए कबीर का रहस्यवाद अंतमुणखी व साधनात्मक रहस्यवाद है तथा जायसी का बभहमुणखी व भावनात्मक 

रहस्यवाद है। 

रहस्यवाद के अंतगणत पे्रम का 

प्रथम स्तर है अलौभकक सत्ता के प्रभत आकषणर्। 

भितीय स्तर है उस अलौभकक सत्ता के प्रभत दृढ़ अनुराग। 

तृतीय स्तर है भवरहानुभूभत। 

चौथा स्तर है भमलन का मधुर आनंद। 

आधुभनक काल में भी छायावाद में रहस्यवाद भदखाई पड़ता है। महादेवी वमाण के काव्य में रहस्यवाद की 

पयाणप्तता है, लेभकन आधुभनक काल में रहस्यवाद उस अमूतण, अलौभकक या परम सत्ता से जुड़ने की चाहत 

के कारर् नही ंउत्पन्न हुआ अभपतु यह लौभकक पे्रम में आ रही बाधाओ ंकी वजह से उत्पन्न हुआ है। महादेवी 

और भनराला में आध्याक्तत्मक पे्रम का माभमणक अंकन भमलता है। यद्यभप छायावाद और रहस्यवाद में भवषय की 

दृभि से अंतर है—जहााँ रहस्यवाद का भवषय आलंबन अमूतण, भनराकार ब्रह्म है जो सवण व्यापक है, वहााँ 

छायावाद का भवषय लौभकक ही होता है। 

 

 


